
  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Vice-Alcaldía Municipal 
Igualdad, Equidad y Género 

 
 

Municipalidad de Heredia 
Heredia, Avenida Central, Calles 0-1 

Teléfonos: (506)2277-1422  (506)2277-1466 
adultomayor@heredia.go.cr 

www.heredia.go.cr  

1 de febrero del 2021 

MH-OIEG-008-2021 

  

 
 
Licenciada 
Rosibel Rojas Rojas 
Coordinadora 
Control Interno 
 
 
Estimada señora: 
 
 
Reciba un cordial saludo. En atención a su solicitud para que se informe sobre consultorías 
externas vigentes al año 2021 que tiene este departamento, al respecto le informo que 
según nuestros registros las siguientes contrataciones se encuentran en ejecución en este 
año: 
 
Contratación  Nº2019CD-00039-01 

Detalle: Contratación de servicios profesionales en el área de psicología, para trabajar   en la 

atención y prevención de la violencia contra las mujeres y violencia intrafamiliar. 

Objetivo: Es brindar atención terapéutica  especializada a hombres con problema de poder y 

control, que beneficiará  directamente la población masculina del cantón de Hereda  y a su vez 

indirectamente a sus parejas y sus familiares. 

Monto de la contratación: ¢3.740.000.00  

Producto entregable: Se dará  cuenta del proceso grupal por medio de informes periódicos cada 

cuatro sesiones  el cual se conformara de la siguiente  información. 

 Caracterización el grupo (solo en el informe inicial y final): edad, lugar de residencia, 

ocupación, estado civil, nacionalidad, escolaridad motivo de consulta o referencia, 

situación  legal  y penal actual (medidas de protección, denuncia penal por violencia, etc). 

 Ejes temáticos  abordados en cada semana. 

 Breve descripción  del proceso grupal hasta ese momento, avances, limitaciones. 
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 Adjuntar listas de asistencias  con su respectiva fecha, firmadas por los asistentes y el 

terapeuta  a cargo de cada sesión. 

El informe  mensual será presentado  en forma digital  a l dirección  genero@heredia.go.cr 

 Informe final 

 Al finalizar las 50 sesiones se deberá presentar una evaluación de impacto del proceso 

realizado durante el año.   Este informe se presentará en formato impreso y contendrá en 

forma de síntesis el trabajo realizado  durante todo el año con los siguientes  apartados: 

 Ejes temáticos abordados 

 Caracterización de población  atenida /número de participantes, edad, oficio, nivel 

académico, nacionalidad, estado civil, motivo d referencia). 

 Evaluación de resultados. Instrumentos aplicados y resultados. 

 Conclusiones y Recomendaciones  

 

Tiempo de    contratación:   Este  proceso inicio  en el año 2019  y  prorrogable a 4 años.   

 

Contratación  Nº 2019CD000267-01AMP-01-20 

Detalle: Contratación de servicios profesionales en  psicología, para atención de mujeres 

adolescentes y adultas en la prevención  de violencia  intrafamiliar y de género. 

Objetivo: Promover  el empoderamiento  personal y colectivo de las mujeres adultas y  jóvenes 

entre los 13 y los 17 años de edad,   frente a todas las formas de violencia de género  y   así contribuir  

a la prevención y atención de todos los tipos de violencia intrafamiliar  y de género en el cantón de 

Heredia. 

Monto de la contratación: ¢2.800.000.00 

Producto entregable:    Se dará  cuenta de trabajo  realizado mediante informes periódicos que se 

entregarán  cada cuatro sesiones con la siguiente información: 

 Caracterización general del grupo: edad, lugar de residencia, ocupación, estado  civil, 

nacionalidad, escolaridad, motivo de consulta  o referencia. Situación  legal y penal actual 

(medidas de protección, denuncia penal  por violencia, etc). 

 

Ejes temáticos  abordados en cada sesión: 

mailto:genero@heredia.go.cr
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 Breve  descripción  del  proceso grupal hasta ese momento, avances limitaciones. 

 Adjuntar listas de asistencia  con membrete  de la Municipalidad de Heredia con su 

respectiva fecha, firmada  por las  asistentes  y el terapeuta  a cargo de cada sesión. 

Tiempo de    contratación:   Este  proceso año 2019  y  prorrogable 4 años. 

 

Contratación  Nº2020CD-000072-0021700001 

Detalle: Contratación de servicios profesionales en el área de psicología, facilitar 15 procesos 

grupales dirigidos a personas de la comunidad herediana afectadas emocionalmente  por la 

pandemia COVID 19. 

Objetivo: Brindar espacios  para la contención emocional que coadyuve en la prevención  de todas 

las formas de violencia, la prevención del suicidio y la atención oportuna del duelo como factores 

de la salud mental en la comunidad, sector empresarial y personal municipal 

Monto de la contratación: ¢12.000.000.00 

Producto entregable: El proceso grupal  de desarrollará   por medio  de plataformas  tecnologías  

virtuales las sesiones serán de dos  horas  efectivas, una vez por semana por diez semanas  

consecutivas interrumpida.    La persona consultora  elaborará  una minuta  de casa sesión,  

adjuntará  la lista de asistencia  y alguna imagen  que ilustre la participación  de las  personas  en las 

sesiones, para  elaborar   un informe mensual. 

Tiempo de    contratación:   Este  proceso inicio  en el año 2020  no hay  prorrogable 

 
Cualquier información adicional, no dude en comunicarse con la suscrita. 
 
 

Cordialmente, 

 
M.Sc. Estela Paguaga Espinoza 
Coordinadora 
Oficina de Igualdad, Equidad y Género. 
cc. archivo 
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